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Estimadalo:

Gracias por tu interés en el Curso Il en Linea de «Huella de Abandono» del Modelo Educativo de
Semiologia de la Vida Cotidiana.

Este curso aborda la raiz mas profunda de todo el sufrimiento humano: la huella de abandono.
Caracterizada por dos emociones fundamentales la angustia existencial y el desamparo, la huella de
abandono es un proceso intrinseco a todo ser humano, ya que tiene su origen en el nacimiento.

Matizado, en mayor o menor medida, durante el proceso de individuacién de cada persona, todo
individuo tiene su propio perfil que va siendo construido por la carencia o la abundancia de siete
valores: afecto, apoyo, comprensién, placer, inspiracion, conocimiento y reconocimiento; generando
un vacio interno que lo llevara a intentar colmarlo a través de apegos y conductas compulsivas,
hasta lograr descubrirlo, comprenderlo y darle “la vuelta de campana”, convirtiendo su percepcion de
carencia en una percepcion de abundancia.

Un curso trascendental para todo aquel que quiera explorar en las causas mas profundas de sus
emociones negativas, y que busque un camino claro, practico y viable para trascenderlas.
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Objetivos.

« Descubrir el perfil especifico de tu Huella de Abandono.

 ldentificar tus procesos de enamoramiento y dependencia afectiva con parejas, amigos,
amantes, mascotas y vinculos toxicos de todo tipo que trastornan tu paz interna.

« Detectar tus apegos fundamentales en los ejes de Imantacién: Sexo, Poder, Dinero, Fama y
Sensaciones, donde puedes sentirte atrapado y sin salida.

« Determinar los alcances de la Huella de Abandono en tu Proyecto de Vida y el sufrimiento que
genera en todas sus esferas.

« Identificar cudles de tus Potenciales estan afectados por tu Huella de Abandono, frenando de
distintas maneras tu realizacién personal y disminuyendo tu calidad de vida.

« Develar tu relacién de fondo con la comida, el alcohol, el tabaco, o las drogas desde tu Huella de
Abandono, en una dependencia autodestructiva que se retroalimenta todos los dias.

o Descubrir cdmo trascender la Huella de Abandono y liberarte a ti mismo de ti mismo.

o Comprender que la plenitud de Ser radica en ti.

Temario.

« Corrientes psicolégicas relacionadas con la tematica.

o ¢Qué es la Huella de Abandono y qué la distingue?

e ¢CoOmo se forma la Huella de Abandono?

« Proceso de Individuacion: Infancia.

 El perfil de la Huella de Abandono. Proceso de Individuacion: Adolescencia.
« EIl Eterno Adolescente.

« Proceso de Individuacion: Juventud. Proceso de Individuacién: Vida Adulta.
« Proceso de Individuacion: Vejez.

« El Imaginario: la Falsa Personalidad.

« Miedos y estrategias de defensa.

« Susceptibilidad y Rasgo Dominante.

« Resolucion de la Huella de Abandono.



' | Guillermo Salas Tonella
i
‘\\ i iTu Actitud determina tu Vida!

Consultor y Comunicador
SEMIOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA®

La Huella de Abandono es la huella de huellas. Una serie de condicionamientos socioculturales y
educativos generados a lo largo del proceso de individuacion de toda persona.

“La Conciencia no despierta con una idea; despierta con una experiencia: con una emocion
consciente.” — Dr. Alfonso Ruiz Soto —

Es la huella que determina nuestro nivel de apego a otras personas, generando estructuras de
dependencia emocional que pueden llegar, en casos extremos, a la fracturacion severa de la
personalidad. Relaciones afectivas patoldgicas que actuan en forma insidiosa, generando procesos
autodestructivos que pueden prolongarse de una manera indeterminada. Mientras no resolvamos
nuestra Huella de Abandono, jamas podremos reconciliarnos con nosotros mismos, ni estructurar un
proyecto de vida en consecuencia con relaciones afectivas sanas y equilibradas. Experimentaremos,
unay otra vez, ese vacio que nos aisla y deprime, propiciando una creciente pérdida de autoestima,
estados de angustia y confusion interior.

En este curso Il se estudian temas cruciales relativos a este proceso de individuacion, que van del
desamparo de la mas remota infancia, perdida en las brumas de la memoria, hasta el eterno
adolescente de cincuenta o sesenta afios, perdido en su incapacidad de compromiso e indefinicion
personal. Un proceso que implica el emplazamiento de innumerables pérdidas, abandonos y
separaciones experimentadas a lo largo de nuestra infancia profunda, adolescencia y primera
juventud, llegando en muchos casos hasta la vida adulta y vejez. Este rastro de rupturas,
separaciones y carencias afectivas va configurando el perfil de nuestra Huella de Abandono, un
proceso universal que compartimos con las demas personas, donde cada quien tiene su propia
huella, pero donde la configuracion de cada huella es Unica y distinta de todas las demas.
Percatarnos de este proceso, implica descubrir una imagen diferente de nuestro propio ser que nos
invita a reencontrarnos con nosotros mismos, pero desde una perspectiva actual, buscando una
reconciliacion a fondo con nuestra propia biografia.

Una reconciliacion personalisima al interior de ese espacio intimo y privilegiado al que sélo yo tengo
acceso, donde vivi las cosas como las vivi, y donde so6lo yo puedo saber lo que sé de mi; es decir: lo
gue "significo" para "mi" aquello que "vivi" y, en consecuencia, un espacio donde soélo yo tengo la
posibilidad de transformar su significado: transformarlo y transformarme. También estudiamos la
zona de miedos con sus respectivas estrategias de defensa; los rasgos de la falsa personalidad; el
rasgo dominante y la susceptibilidad. Ademas, en este curso vemos los siete valores fundamentales
qgue confieren el sentido de pertenencia; las nociones de "actante" y "funcién" y, finalmente, la
identidad recobrada.
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es decir: lo que "significd" para "mi" aquello que "vivi" y, en consecuencia, un espacio donde sélo
yo tengo la posibilidad de transformar su significado: transformarlo y transformarme. También
estudiamos la zona de miedos con sus respectivas estrategias de defensa; los rasgos de la falsa
personalidad; el rasgo dominante y la susceptibilidad. Ademas, en este curso vemos los siete
valores fundamentales que confieren el sentido de pertenencia; las nociones de "actante" y
"funcion" y, finalmente, la identidad recobrada.

El curso en linea se llevara acabo por la plataforma ZOOM, en el mes de Febrero. (Préximo dias)

Un total de 5 sesiones con 16 hrs. de Educaciéon Continua. Con acceso a 6 dias a la clase
grabada.

El costo es de $2,000.00 pesos MX. Mandar comprobante de pago a salas@semiologo.com
Formas de pago:

Transferencia Bancaria: Banamex Clabe: 002180053473377086

Deposito en Efectivo:  Banamex Suc. 534 #Cuenta 7337708

Tarjeta de Crédito a distancia en Paypal: www.paypal.me/salasjjm

Tarjetas de Crédito a distancia en: https://pay.billpocket.com/salasjjm

Muchas gracias por tu participacién y nos vemos en el curso, con el anhelo de compartir muchas
experiencias.
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